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COUVERT V25 6
PARA ENTRETER
Salada de péssego grelhado Y 2 18

Mozzarella, nozes e vinagrete de mel

Salada césar? 19
Frango grelhado, parmes&o e croutons

Burrata e tomates biolégicos L 18
Vinagrete de limdo e pdo torrado

Crudités com htimus ¥ @ 12
Cenoura, rabanetes, pepino e tortilhas grelhadas

Salada de melancia V2 15
Queijo de cabra, tomate e frutos secos

Ceviche de dourada %3 18
“Leche de tigre”, picles de cebola e puré de batata-doce

1- Opcao vegan disponivel
2-QOpcéo sem gluten disponivel
3~ Opcdo sem lactose disponivel

®. Sem lactose
@ Sem gliten

. Vegano

V. Vegetariano

GRELHADO NO OFYR

Hamburguer Octant 22
Péo brioche, cebolada, cheddar, bacon, cebola frita e
molho barbecue

Hamburguer Vegetariano s 19
Proteina de soja, cebola grelhada, cheddar e molho
barbecue

Camardo tigre 2 36
Manteiga de ervas do nosso jardim e salada

Robalo @ ® 28
Batata-doce grelhada , bimis e molho chimichurri
Salmao ® @ 26
Espargos grelhados e batata wedge

Peito de frango? 26
Esparregado de espinafres, cebola frita e cenouras baby
Picanha @ ® 36
Batata wedge e salada

Espetada de tofu ¥ ©® 20

Cogumelos e salada

Espetada delulas ®® 26

Camardes, espargos e chips de batata-doce

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se néo for solicitado pelo cliente ou se for inutilizado pelo mesmo.
Os pregos sdo em euros e incluem IVA. Alguns dos ingredientes podem conter alergénios, por favor pega informagdes adicionais aos colaboradores. Peixe e carne provenientes de
fornecedores locais. Peixe certificado de forma sustentavel. Livro de reclamagdes disponivel.
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ACOMPANHAMENTOS
Batata-doce grelhada v ®
Batata wedge v

Chips de batata-doce ¥ ®
Arrozbranco ¥ @
Esparregado de espinafres A%
Saladaverde ¥ @

Espetada de legumes Y@
Espargos grelhados ¥ ®

MENU KIDS
Sopa delegumes A
Mini hamburger de frango @®

Penne de tomate V 2
Penne a bolonhesa ?

Douradinhos ®

1- Opgao vegan disponivel
2-Opcao sem glaten disponivel
5-Opcéo sem lactose disponivel

®. Sem lactose
® Sem glaten

Y. Vegano

V.- Vegetariano
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SOBREMESAS

Picolés @ W
Gelados artesanais

Acaicom fruta v ©®
Fruta da época

Panacota de maracuja ® YV
Nectarinas grelhadas

Taga de gelado Octant V2
Duas bolas de gelado, brownie de chocolate

Waffle no OFYR V
Gelado de morango e chantilly

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida pode ser cobrado se néo for solicitado pelo cliente ou se for inutilizado pelo mesmo.
Os pregos sdo em euros e incluem IVA. Alguns dos ingredientes podem conter alergénios, por favor pega informagdes adicionais aos colaboradores. Peixe e carne provenientes de
fornecedores locais. Peixe certificado de forma sustentavel. Livro de reclamagdes disponivel.
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